
Coulance-aanvraag 
 
 
Naam : 
Adres : 
Geboortedatum : 
Verzekeringsmaatschappij : 
Verzekeringsnummer : 
 
Datum: 
 
Onderwerp: verzoek tot vergoeding therapeutische begeleiding in de vorm van counselling. 
 
Coulance aanvraag 
 
Hierbij verzoek ik in aanmerking te komen voor vergoeding van kosten gemaakt voor 
counsellinggesprekken. 
Deze vorm van hulpverlening staat niet vermeld in uw verzekeringsvoorwaarden. Omdat 
andere verzekeraars deze kosten wel vergoeden, hoop ik dat u uit oogpunt van coulance 
deze kosten niettemin zult willen vergoeden. Uw collega’s van CZ laten de counselling vallen 
onder alternatieve zorg; ik hoop dat u dat in deze situatie ook wilt overwegen. 
 
Ik heb voor mijn begeleiding met Hans schuiling Coaching een geregistreerd counsellor 
contact opgenomen. Door zijn registratie bij de ABv, lidmaatschapsnummer 116573, valt hij 
onder het klacht & tuchtrecht. Het standaard reguliere circuit heeft mij niet de 
gezondheidsverbetering kunnen brengen waar ik op hoopte. De psychosociale 
therapie/counselling waar het hier in deze begeleiding om gaat heeft deze verbetering wel 
gegeven. Ik doe nogmaals een beroep op uw coulance in deze. 
 
Hierbij zend ik u de nota’s toe van de afgelopen periode. 
 
Ik verzoek u mij te laten weten of ik voor vergoeding in aanmerking kom. 
 
Mijn therapeut/counsellor laat weten te allen tijde bereid te zijn u een toelichting te geven. 
Volledigheidshalve voeg ik zijn visitekaartje toe aan deze brief. 
 
Met hartelijke groet, 
 
Naam: 
 
Handtekening: 


